
 
 

 
 
 
 
 
 
 
24. September 2019 – Start Seniorenturnen / Bewegung bis ins Alter 
 

Ab Dienstag, 24. September 2019 findet wieder der Kurs Bewegung bis ins Alter im Foyer 
der Volksschule Tschagguns statt. Durch abwechslungsreiche und altersgerechte Übungen 
soll die Beweglichkeit erhalten werden - Der Kurs läuft ohne Leistungsdruck ab. 
Gemeinsamkeit, sowie Spaß und Freude an der Bewegung stehen im Vordergrund. 

 

JEDEN DIENSTAG 
10.00 – 11.00 UHR 

 

 24. September 29. Oktober   3. Dezember 
   1. Oktober   5. November 10. Dezember 
   8. Oktober 12. November 17. Dezember 
 15. Oktober 19. November 8. Jänner 2020 
 22. Oktober 26. November    
 

 

4. bis 6. Oktober 2019 – 16. Eishockey Tournament Montafon 
 

Zum 16. Mal messen sich im Aktivpark Schruns-Tschagguns, 25 Nachwuchsmannschaften 
(Spieler der Jahrgänge 2010 und jünger) aus 5 Nationen – insgesamt 600 Nachwuchsspieler 
erwarten wir beim kommenden Turnier. Es erwarten Sie tolle spannende Spiele auf 
internationalem Niveau in einer sehr angenehmen Atmosphäre. Eintritt frei! 
 

Spiel-Termine: 
Freitag 4. Oktober, 18.00 – 20.00 Uhr 
Samstag, 5. Oktober, 7.30 – 20.00 Uhr  
Sonntag, 6. Oktober, 7.30 – 14.00 Uhr  
 

Unsere Pfarrgemeinde Tschagguns hat keine Mesner mehr 
 

Der Pfarrgemeinderat sucht nun dringend für unsere Pfarrgemeinde Interessierte, die 
vielleicht nur teilweise oder ab und zu aushelfen würden. Man könnte die Aufgaben mehreren 
Personen übertragen, so dass der Einzelne nicht überbeansprucht wird. 
 

Unsere Pfarrgemeinde ist auf eure Hilfe angewiesen.  
Wenn Ihr selbst interessiert seid oder jemanden kennt, der Interesse hätte, bitte meldet euch 
nach der Sonntagsmesse bei Andrea Stüttler (TelNr. 0664 975 40 33) oder bei jemanden, 
den Ihr vom Pfarrgemeinderat kennt. 
 

Ebenso hat am 8. Oktober 2019 leider unser tolles Dekoteam aufgehört, das sich bist jetzt 
so wunderbar um das Schmücken unserer Pfarrkirche gekümmert hat 
 

Wer immer Freude daran hat, hierbei zu helfen oder Initiative zu ergreifen, ist herzlich 
willkommen und möge sich bitte melden. 
 

 Euer Bürgermeister  
 Herbert Bitschnau 
 



 
 


